HAMEENLINNAN ATERIAPALVELU M&M OY

045-1824 111

hameenlinnanateriapalvelu@gmail.com

RUOKALISTA 11.4.2022-15.5.2022
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11-Apr

12-Apr

13-Apr

14-Apr

15.huhti KYLMA

16.huhti KYLMA

17.huhti KYLMA

Siskonmakkarakeittoa,
ruisleipa,

Mehevai broilerikiusausta,
vihersalaatti,

Voissa paistettuja muikkuja,
tillikastiketta ja muusia,
tomaattia ja kurkkua,

Valkosipuli-yrttivoilla taytetty
lammaspihvi ja kermaperunaa,
vihersalaatti,

Kevyesti savustettua kalkkunan
filettd ohuina siivuina,
karpalokastiketta ja
kermaperunaa.

Ylikypsdstd porsaan ulkofileesta
ohuita siivuja,
punaviinikastiketta ja muusia.

Lihapullat, pehmeda
pippurikastiketta ja muusia,

15

mustikkakiisseli. mangorahka. vohvelikeksi. appelsiinikiisseli. padasidispulla. karpalovispipuuro. mammi.
18.huhti KYLMA 19-Apr 20-Apr 21-Apr 22-Apr 23-Apr 24-Apr
Pitkddn haudutettua naudan Uunimakkara
suikalepaistia ja smetanakuorrutuksella ja Lindstrominpihvi, Pitkddn haudutettua
pariisinperunaa, muusia, Varikds kanakastike ja riisia, Lohikeitto, ruskeakastiketta ja muusia, Bataatti-porkkanasosekeittoa, | possunpatapaistia ja muusia, 16
punajuurisalaatti, vihersalaatti, ruisleipd, suolakurkkua,
jogurtti. mangokiisseli. kanelipuusti. puolukkakiisseli. punaherukkavispipuuro. kinuskikampa. viili.
25-Apr 26-Apr 27-Apr 28-Apr 29-Apr 30-Apr 01-May

Maistuvaa jauhelihamureketta,
ruskeakastiketta ja
kermaperunaa,
punajuurikuutio,

Miedosti maustettu
chorizopyorykkakeitto,
sulhaspiirakka,

Maukas mangokanakastike ja
riisia,
tomaattia ja kurkkua,

Herkullinen porsaanleike,
bearnaisekastike ja muusia,
vihersalaatti,

Meheviaa uunilohta
smetanakuorrutuksella ja
muusia,
kurkkuraastesalaatti,

Grillatut kanafileet,
pekonisipulikastiketta ja
muusia,

Suussasulavat merimiespihvit,

17

aurinkokiisseli. hedelmdsalaatti uuniomena. mustaherukkakiiss mansikkakiisseli. iso korvapuusti. vappupulla
02-May 03-May 04-May 05-May 06-May 07-May 08-May
Kanttarellitdytteinen Pitkd3dn haudutettua
pannupihvi, kermakastiketta ja | Pitkat pekoninakit, sipulista Talon perinteinen Maailman paras kanakastike ja | Mureaa rosepippuripossua ja Maistuvaa karjalanpaistia ja

keitinperunaa,
porkkana-ananasraaste
omena-kanelikiisseli.

ruskeakastiketta ja muusia.
suolakurkkua,

hedelmisalaatti

lohikeitto,
ruiskuutio,
ruusunmarjakiisseli.

riisia,
tomaattia,
puolukkakiisseli.

muusia,
vihersalaatti,
punaherukkavispipuuro,

kaalijauhelihalaatikkoa,

kinuskikampa.

pariisinperunaa,

viili.
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09-May

10-May

11-May

12-May

13-May

14-May

15-May

Mieto thaimaalainen
kanakastike ja riisid,
vihersalaatti,
kuningatarkiisseli.

Herkullista naudanlihapataa ja
muusia,
tomaattia,
mangokiisseli.

Maukasta Bbg-possua ja
muusia,
dippikastiketta,
marjapiirakka.

Mehevaa lohilaatikkoa,
vihersalaatti,
vohvelikeksit.

Isot lihapyorykat, ruskeakastike
ja muusia,
aurinkosalaatti,
luumukiisseli.

Lihakeitto ylikypsdstd naudan
sisdpaistista,

karpalovispipuuro.

Hunajainen possu-juureskastike
ja muusia,

jogurtti.

19

*KYLMAT ATERIAT PE 15.4.- MA 18.4. TOIMITETAAN TORSTAINA 14. HUHTIKUUTA.
*KUSTANNUSTEN NOUSUSTA JOHTUEN 1.4.2022 ALKAEN LAMMIN ATERIA 10,50€ JA KYLMA ATERIA 9,50€.




